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Cilitorie si turism

»A scrie este o formi de terapie; uneori mi intreb cum se
face ci aceia care nu scriu, nu compun muzica sau nu picteaza
reusesc si scape de nebunie, de melancolie, de panici si de
teama care e inerenti unei posturi umane.“ (Graham Greene)

Aceasti carte este o colectie de blog-entry-uri pe care
le-am scris intre 2009 si 2013. Ele exprimi, pur si simplu,
unele ginduri pe care le-am avut la vremea respectivd. Ceea
ce am scris a fost adevirat. Insi acum nu mai sunt de acord
cu modul in care am scris. Nu pentru ¢i lucrurile s-au schim- -
bat, ci pentru ci structura mea interioari s-a schimbat. La fel
si circumstantele vietii mele. Am mai imbitranit, am pierdut
citeva persoane in aceastd ,cilitorie“ si am inteles cd nu mai
inteleg nimic, nici micar pe Dumnezeu. Insi asta nu mi
opreste si impdrtisesc totul cu voi, amintirile si punctele de
vedere care adesea sunt captive la granita dintre culturi, limbi
diferite si interpretari gresite.

Inainte de a-mi face onoarea si cititi cele ce urmeazi, v-as
ruga si retineti ci nu mi iau prea in serios pe mine insami.
Si-nceapi jocul cuvintelor!

loana Lee
2018, Washington, DC

www.ioanalee.com




1. SSIMPLE GANDURI

Dilemele unei scriitoare de memorii

Scriu memorii. Am inceput si fac asta din intdmplare si
apoi in mod deliberat. Vi puteti da seama cd scriu memorii prin
simplul fapt ci incep toate propozitiile (bine, aproape toate) cu
,eu“. Lisind la o parte caracterul narcisist al acestui pronume,
el imi oferi posibilitatea de a spune povestile asa cum le percep
eu, din perspectiva mea. ,Eu“ si cu ,mine“ sunt poate cele mai
importante instrumente pentru o scriitoare de memorii.

Nu m-am luat niciodati prea in serios si nici viata in gene-
ral. Nu as fi ficut fati altfel. Incerc si tratez oamenii si diver-
sele situatii care imi apar in cale cu seriozitate, dar folosesc
umorul ca pe un mecanism de protectie a sdnititii mele min-
tale. Restul timpului plang. S-ar pirea ci cititorii (cei care
iubesc si citeasci — in ziua de azi trebuie si fii foarte precis)
sunt atrasi de descrierile ample ale unor emofii private.

Am publicat 4 cirti de memorii. Acum, multi dintre cei
care mi cunosc, dar nu sunt cititori — sau cel putin nu citesc
cirtile mele (slavi Domnului!) —, mi intreabd lucruri precum:
,Ce ai mai ficut? Ai mai scris vreo poveste dintr-aia despre
viata ta?“, urmate de un zambet ironic dar prietenos.

Dupi a treia carte am intentionat si nu mai scriu non-fic-
tiune. Insi, deoarece in viata mea se intimplid multe lucruri,
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ceea ce o face nemaipomenit de interesantd pentru unii
oameni, m-am gandit: ,,Ce naiba? Daci viata mea nu mi s-ar
fi intamplat mie, nu as crede cd e posibild, asa ci micar si
scriu despre ea“.

Incercand cu fervoare si descriu intdmpliri, sentimente
si oameni in cele mai mici detalii, am pierdut din vedere
impactul pe care demonii mei de artisti il vor avea asupra
celor care apar in povestile mele. Nu mi-a trecut niciodati
prin cap faptul ci as putea, fird si-mi dau seama, si rinesc
sau sd nu descriu fidel unele persoane. E adevirat ci prin
mintea mea nu se perindid prea multe ginduri logice, dar
micar simtul decentei ar fi trebuit si mi opreasci din a scrie
anumite lucruri. Pe de altd parte, non-fictiunea nu ar mai
avea nicio valoare daci ar trebui si umplu propozitii si
pagini intregi cu platitudini irelevante sau personaje anoste.
Trebuie si spui adevirul atunci cand scrii despre oameni din
viata reali.

Am fost adeseori incurajati si scriu fictiune. Desi am cele
mai bune intentii — si o minte creativi, cu o imaginatie debor-
danti — tind si cred ci intdmplirile din viata reali bat orice
scenariu inchipuit.

De-a lungul anilor, mi-am antrenat creierul si ochii si
observe totul. Nu de putine ori mi se intdmpli si fiu in oras
cu prieteni sau cu familia si sa inregistrez conversatii intregi,
mirosuri, atitudini, ipocrizie, bunitate, bucurie, discursuri,
glume... si in capul meu incep si scriu. Desi cei apropiati mie
se supdrd uneori pentru cd par distantd si cu mintea in alti
parte, nu stiu cd ei sunt LITERALMENTE in gandurile
mele (la fel cum si eu sper ci sunt in rugiciunile lor).

Este uimitor cum, doar mergind pe stradi, savurind o
ceascid de ceai sau participand la un eveniment, intilnesc
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oameni care, desi este prima dati cind ne vedem, sunt dis-
pusi si imi spund povestea vietii lor pentru ci au auzit ci
sunt scriitoare.

De cind a fost publicati si cea de-a patra carte scrisd de
mine (in Statele Unite incid nu), nimeni nu mai vrea si mi
vadi. Exagerez, dar toti stiu ci existd o noud reguld daci vor si
petreacd timp sau sd lucreze cu loana. Orice mi se spune
direct sau in prezenta mea poate fi folosit in urmitoarea mea
carte sau pe blog. Trebuie si te resemnezi cu gindul ci trata-
mentul tiu cosmetic pentru curitarea spatelui va fi mentionat
intr-un paragraf, comentariul tdu prostesc despre delfini va fi
facut public, iar peroratiile despre maimutele cat un deget vor
fi la loc de cinste in urmitoarea mea poveste.

Nu te ingrijora. Chiar daci te afli in pericol cunoscandu-ma,
vei fi intr-un pericol si mai mare daci nu razi impreuni cu
mine. Multumesc din suflet tuturor pentru prietenia si spriji-
nul vostru. Voui vi datorez totul! Si NU, nu voi dezvilui nici-
odatd ceva ce mi se spune in confidenti. Pot inci si fiu o
prietend buni atita timp cit mi se permite si fiu scriitoare.

Moda

Sunt destul de sigurd ci majoritatea oamenilor inteleg
gresit conceptul de modd. Moda este un stil de viagd. O
formi artisticd de autoexprimare. O carte de viziti care te
face cunoscut celorlalti. Un mesaj de intimpinare.

Moda nu presupune ca niste designeri fascinanti si apara
cu idei noi si si ni le impund noud, muritorilor de rand, sau
si ne testeze dacd indriznim cumva si nu ne conformim in
a arita intr-un fel anume. Moda nu e meniti s incorseteze
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oamenii prin anumite tendinte si sd-i limiteze la a purta fie
fuste lungi versus pantaloni scurti, fie negru versus galben.

De asemenea, moda nu presupune o uniformai: iarna asta
purtim toate cizme lungi pani peste genunchi, cu toc inalt si
haine de blani, iar cine nu va purta va fi singura oaie riticiti...
Moda este o sugestie eleganti care e pusd in practicd diferit,
in functie de individualitatea si bogitia interioard a fiecirei
persoane. Moda inseamni sd urmezi o tendinti in timp ce-ti
creezi propriul stil care si te reprezinte. Moda nu inseamni si
copiezi in vestimentatie, ci mai degrabi si te imbraci original.
A fi in rind cu moda nu inseamni ci trebuie si citesti toatd
ziua reviste de specialitate, sau si incerci cu disperare si capeti
un aspect pe care tu l-ai reperat la un supermodel de 18 ani,
slab si inalt de 1,80 m.

A fi in rand cu moda nu presupune nici a fi bogat. Dar
cere si te respecti atdt cat si-ti calci tricoul tiu negru de 5
dolari si si-1 asortezi cu o pereche decentd de jeans, in con-
trast cu varianta de a purta un tricou sifonat verde cu buline
purpurii, asortat cu un sort in dungi roz si albastre (cu toate
cd si varianta asta poate constitui o declaratie de intentie in
modi, doar ci pugintel cam greu de suportat pentru ochii
sensibili la esteticil!).

Moda inseamni distractie. Libertate. Moda inseamni si
te exprimi pe tine, si ariti cine esti, nu cine ai vrea si fii.
Moda inseamni si porti cu bund dispozitie hainele, in con-
trast cu varianta: ,trebuie sd port genul dsta de haine“. Moda
presupune cu siguranti si fii suficient de creativ incat, atunci
cind toatd lumea poarti rochia neagri de cocktail, lungi
pénd la genunchi si cu eternul sirag de perle... tu si lasi per-
lele si sd adaugi o mici brosi, sau si porti pantofi rosii fird a
te teme de ceea ce vor gindi altii despre tine.
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Revenind, as spune ci moda trebuie si exprime cine
suntem, in diferite etape din viata noastri. E cartea de vizitd
pe care le-o oferim celor cu care nu vom face cunostintd
niciodatd. E declaratia: ,Mi imbrac in felul in care simt sd o
fac, agsadar sunt un individ si nu o oaie oarecare ce-l urmeazi
pe piastor. (Asta ar trebui si revind doar interactiunilor
spirituale.)

Si, in cele din urmi, moda nu se opune stilului. Cele doud
sunt intr-un mariaj. Cumperi moda pentru ci ai stil si, desi-
gur, e valabil si invers.

P.S.: Acesta e unul din multele bloguri despre stil si modi
pe care le voi posta.

Religie si credinta

Trebuie si recunosc ci sunt confuzi din punct de vedere
religios. M-am niscut atee, am fost botezati crestind, mai
exact, ortodoxd, apoi am fost influentatd de protestantismul
bunicilor, apoi m-am indrigostit de un sintoist, apoi am tréit
pentru un timp intr-un templu budist, apoi am descoperit
frumusetea hinduismului, apoi mi-am ficut o multime de
prieteni musulmani cu care am petrecut si Ramadanul, apoi
i-am descoperit pe evrei si, pur si simplu, ii iubesc pe TOTI!!

Astfel ci m-am decis si riman crestind pentru cd il iubesc
pe Tisus si vreau si duc mai departe traditia strimosilor mei,
in acest sens. Nu stiu insi ce fel de crestind sunt, pentru ci,
atunci cind am fost botezati, nu aveam capacitatea de a vorbi
pentru a-mi exprima o opinie, iar eu nu agreez ca lucrurile
si-mi fie impuse. Insi eu respect, admir si apreciez si invita-
turile lui Buddha, nu ca o religie, ci ca o filosofie de viatd, ca si
frumusetea Cirtii Sfinte a Coranului, profunzimea scrierilor
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PREFACE

“Writing is a form of therapy; sometimes I wonder how
all those who do not write, compose or paint manage to
cscape the madness, melancholia, the panic and the fear
which is inherent in a human situation.” (Graham Greene)

This book is a collection of blogs (essays) I've written
between 2009 and 2018. They are just simple thoughts the
way I felt them at the time. What I wrote was true. The way
| wrote is what I disagree with now. Not because the facts
have changed, but my inner structure did. My life circum-
stances as well. I got older; I lost a few people on this journey;
| understood that I no longer understand anything, not even
(God. But that does not prevent me from sharing with you my
memories and perspectives often caught in between cultures,
languages and misinterpretations.

Before you do me the honor of reading this, please remem-
ber I do not take myself too seriously. So neither should you.
l.et the game of words begin!

Ioana Lee
2018, Washington DC

www.ioanalee.com



1.JUST THOUGHTS

‘Woe to the Memoir Writer

I am a memoir writer. I became one quite by accident,
then by choice. You can tell I am a memoire writer by the
simple fact that I start every single sentence (ok, most) with
“1”. Apart from the narcissistic value of “I”, there is also the
benefit of telling stories as they seem to me, from my per-
spective. Me, myself and I are, perhaps, the most important
tools for the memoire writer.

I've never taken myself nor life too seriously. I couldn’t
handle it. Overall, I try to take people, situations, etc...seri-
ously, but I use laughter as a mental protection mechanism.
The rest of the time I'm crying. Apparently, this lavish writ-
ten display of private emotions gets reader’s attention. People
who enjoy reading, that is. One needs to be highly specific
these days. :

I have published 4 books of memoires. By now, many of
those who know me, but are not readers — or at least not read-
ers of my books (thank God) — ask me things like, “so, what
have you been doing? Busy writing another of those 'my life’
stories?” An ironic, yet friendly smile usually follows.

You see, after the 3rd book I intended to stop writing
nonfiction. But as my life happens to be highly intense and
amazingly interesting to some people, I thought “What the
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heck, if my life didn’t happen to me I wouldn't believe it, s0
I might as well write about it.”

In my passionate endeavor to describe facts, feelings and
people in the most minute details, I failed to comprehend
the impact my artistic demons would have on the victims of
my stories. It never once crossed my mind the thought that
I might, unknowingly, hurt or misrepresent people. Now logs
ical thought rarely occurs in my mind regardless, but a cers
tain sort of decency might have prevented me to write some
of my truths. But then, there’s no value in writing non-fic-
tion if I have to veil entire sentences and pages in gold plated
irrelevant, dispassionate characters. You have to keep it real if
you are writing about real people.

I have been encouraged by many to write fiction. While
I have the best intentions — and a fairly sick and creative
mind — I still believe that what I see, experience in real life
beats any imaginary human scenario.

Over the years, I have literally trained my brain and my
eyes to notice everything. It is often common that I can be
out with friends and family and I mentally register entifé
conversations, perfumes, attitudes, falsities, kindness, fun,
great speakers, jokes...and I start writing. In my head. While
those close to me are sometimes upset because I seem distant

and distracted, they don't know that they are LITERALLY
in my thoughts. (And I hope I'm in their prayers.)

It is astonishing to me that while simply walking down & =
street or sipping some tea or going to an event, I'd meet™
someone for the first time whod tell me their life stof=
because they’ve heard I was a writer.

Since my 4™ book was published, nobody wants to see tif

Well, not really, but they all know there’s a new rule if want =

hang out or work with Ioana. What you say to me or il lﬁ
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presence could become great fodder for my next book or blog.
You just have to accept the fact that your squeaky-clean ’back
facial’ will be mentioned in a paragraph, your ignorant com-
ment about dolphins will be revealed, or your blabbering
about finger monkeys will headline my next story.

Don't worry. While you are at high risk of knowing me,
youd be at an even higher risk of not laughing with me. So, a
big 'thank you’all for your friendship and support. I owe it all
to you! And NO, I will never reveal anything trusted to me in
confidence. I can still be a good friend, if you allow me to be
il writer.

Fashion

I'm pretty sure most people completely misunderstand the
concept of fashion. Fashion is a life-style. An artistic form of
welf-expression. A statement business card. A greeting.

Fashion does not meant that amazing designers come up
with ideas and force them upon us, mortals, or challenge us
to dare not look a certain way. Fashion is not meant to chain
people to trends and limit them to long skirts, vs. short pants,
or black vs. yellow.

IFashion is also not mean to be a uniform. This fall we all
wear over the knee high heel boots, and fur coats or we will
be the only sheep going astray. Fashion is an elegant sugges-
tion that is put into practice by each person’s individuality and
inner richness. Fashion is when one follows a trend while cre-
iting his own signature style. Fashion is not about plagiarism
i clothing, but rather originality of dressing. Being fashion-
ible does not mean you have to read specialty magazines all
uy, or desperately try to achieve a look that you saw on a 6’0
tull, skinny, 18-year-old supermodel.




